
Бокаші
Інструкція із застосування 

Бокаші (bokashi) використовуються як високоефективне добриво для всіх 
культур. Активізують біологічну активність ґрунту, сприяють засвоєнню 
рослинами слаборозчинних сполук азоту, фосфору, калію, інших макро- і 
мікроелементів. Пригнічують збудників хвороб. Багаторазово 
прискорюють переробку органіки. Сприяють збільшенню вмісту гумусу, 
різко знижують частку патогенної мікрофлори в ґрунті. 
Передпосадковий та осінній обробіток ґрунту: рівномірно розсипати 
бокаші і закрити будь-яким способом у землю. Витрата добрива від 1 до 5 
склянок (50-250 г) на 10 кв.м, залежно від стану ґрунту. 
Підготовка ґрунту під розсаду: 1-2 склянки (50-100 г) бокаші на 
відро землі, перемішати, суміш герметично упакувати в пакет і 
помістити в темне тепле місце на 20-30 днів. 
Кореневе підживлення рослин: посипати міжряддя та 
пристовбурні кола бокашами, після чого розпушити ґрунт або 
замульчувати, за необхідності полити. Кількість добрива і частота 
підживлень залежать від стану рослин і землі, але не частіше 1 разу на 
тиждень. Кореневе підживлення бокашами можна чергувати з 
позакореневою обробкою рослин Емочками або Байкалом. 
Добриво кімнатних рослин: помірно "посолити" бокашами, прикрити 
землею або мульчею. Краще внести менше, ніж більше, ефект дуже 
сильний! 
Компостування: пошарово пересипати вміст компостної купи з 
розрахунку 1 склянка на 1 кв. метр. Землю можна не додавати, але 
чергувати "зелене" і "коричневе" шарами 15-20 см. При закладці восени 
компост буде готовий навесні. Влітку процес компостування займає 2-3 
тижні. 
Переробка гною: пересипати пошарово, як і компост. Можна додавати 
солому, листя, торф, соснову тирсу і папір. 
Компостування харчових відходів: у компостній купі - як зазвичай. 
Чергувати, а краще перемішати харчові відходи з травою, тирсою. 
Ферментація харчових відходів за допомогою ЕМ-контейнера - за 
інструкцією до ЕМ-контейнера. 
Зовнішній туалет: додавання 50 г (жмені) бокашів усуває запах протягом 
доби. 

Картопля: Додавати дрібку бокашів у лунку при посадці. Перед 
підгортанням і мульчуванням посипати міжряддя. Настійно 
рекомендується внесення бокашів з насінням сидератів після 
викопування   картоплі   -   це   підсилює   ефект   сівозміни, 
відновлює ґрунт і пригнічує збудників хвороб, що 
накопичилися за сезон. 
Морква, буряк, прянощі, квіти: Змішати насіння з бокашами в пропорції 
1:10, сіяти як зазвичай. Або просипати канавки з насінням бокашами  
засипати землею. 
Полуниця: При посадці внести в лунку бокаші, присипати землею, потім 
висаджувати полуницю. Перед прополкою, розпушуванням і 
мульчуванням помірно посипати бокашами землю. 
Розсада: При висадці розсади застосування бокашів не рекомендується. 
Після вкорінення рослин робиться внесення добрива при розпушуванні 
ґрунту і під мульчу. 
Посадка саджанців ягідників, винограду, декоративних, плодових 
дерев: Яма готується як зазвичай, насипається шар родючої землі, 
бокаші, потім знову шар родючої землі. Потім 
насипається горбок і проводиться посадка саджанця. 
Цибулинні: внести 5-20 г (щіпку) бокашів при посадці. Удобрювати 
бокашами вегетуючі рослини за звичайною схемою. 
Дерева, чагарники, виноград: додавати бокаші в пристовбурні кола 
під час розпушування і мульчування. 
Тварини: додавання бокашів до корму зміцнює здоров'я, нормалізує 
травлення і піднімає настрій. У котів і собак поліпшується стан шерсті. 
Рекомендується як засіб профілактики та гігієни для папуг та інших птахів. 
Кури і перепели краще несуть яйця, підвищується якість жовтка і білка, 
шкаралупа стає щільнішою. Підвищується виживаність курчат. У корів і кіз 
збільшуються надої, молоко стає смачнішим (у Німеччині фермери дають 
коровам по 100 г бокашів на день). Рекомендується періодично помірно 
розсипати бокаші в курниках і корівниках - це усуває запах і знижує 
ймовірність захворювання тварин. 
Зберігання та запобіжні заходи: Після відкриття пакета (якщо не 
використали весь) вичавити повітря, зав'язати і зберігати в прохолодному 
темному місці. Берегти від прямих сонячних променів і морозу. Бокаші не 
становлять небезпеки для здоров'я людини і тварин, 
жодних захисних заходів не потрібно. 
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